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Je suis Isabelle, Doula.

Je soutiens et jaccompagne les futures Mamans et leur
entourage, tout au long de leur maternité et plus
particulierement au moment crucial du post-partum.
Je propose une préparation concrete, émotionnelle et
physique, et des connaissances clefs pour faire des

oix souverains et en conscience, avoir des outils®
un bien étre profond qui serve de boussole pour tout
le reste de la vie.
Contact:
06 81867177
contact@iza-doulapostnatale.fr
www.iza-doulapostnatale.fr




